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Indleegsseddel: Information til brugeren

Inotyol® 15 mg/50 mg/150 mg/g salve
ichthammol / titandioxid / zinkoxid

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lzegemiddel, da den indeholder vigtige

oplysninger.

Brug altid dette legemiddel nejagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger laegen,

apotekspersonalet eller sygeplejersken, har givet dig.

- Gem indlegssedlen. Du kan f4 brug for at leese den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er naevnt i denne indlaegsseddel. Se afsnit 4.

- Kontakt l&gen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indleegsseddel pd www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Inotyol er en tjeereholdig salve.

Du kan bruge Inotyol til:

e At lindre svie og klge ved hudirritation.

e At behandle rede barnenumser.

o At behandle forskellige former for eksem.

Kontakt leegen, hvis du fér det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge Inotyol

Lagen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid lgens anvisning.

Brug ikke Inotyol:

e hvis du er allergisk over for ichthammol, zinkoxid, titandioxid eller et af de @vrige indholdsstoffer i Inotyol
(angivet i afsnit 6).

e hvis du har vaeeskende og betaendte sér i det hudomrade, du behandler.

Advarsler og forsigtighedsregler
Du ber ikke bruge Inotyol, hvis du vil tage solbad eller gé i solarium. Inotyol kan smitte af pé tojet.

Brug af andre legemidler sammen med Inotyol

Forteel altid laeegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre laegemidler, for nylig har taget andre leegemidler eller
planlaegger at tage andre laegemidler.

Du kan bruge Inotyol sammen med andre leegemidler.

Graviditet og amning


http://www.indlaegsseddel.dk/

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal du sperge din
laege eller apotekspersonalet til rads, for du bruger Inotyol. Der foreligger ikke tilstraekkelige data fra anvendelse af
Inotyol til gravide eller ammende kvinder. Den potentielle risiko for mennesker er ukendt. Sperg din lege eller
apotekspersonalet til rads, for du bruger Inotyol.

Graviditet
Du ber ikke anvende Inotyol, hvis du er gravid.

Amning
Du ber ikke anvende Inotyol pé brystvorterne under amning.

Inotyol indeholder lanolin og duftstoffet lavendelolie med d-limonen og linalool

Lanolin kan give lokalt hududslet (f.eks. kontakteksem).

Dette leegemiddel indeholder duftstoffer med d-limonen og linalool. D-limonen og linalool kan medfere allergiske
reaktioner.

3. Séddan skal du bruge Inotyol

Brug altid Inotyol ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens, apotekspersonalets eller
sygeplejerskens anvisning. Er du i tvivl sa sperg laegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken.

Den anbefalede dosis er
Voksne:
Smer salven pa huden 1-3 gange daglig.

Brug til bern:
Du ber ikke bruge Inotyol salve til bern under 2 ar uden laegens anvisning. Smer salven pa barnets hud 1-3 gange
daglig.

Hyvis du har brugt for meget Inotyol
Kontakt lagen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Inotyol, end der stér i denne information, eller mere
end leegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas). Der er ikke kendskab til forgiftninger efter brug af Inotyol.

Hyvis du har glemt at bruge Inotyol
Du skal smere salven pa, nér du kommer i tanke om det.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Ikke alvorlige bivirkninger:

Sjeeldne til meget sjeeldne bivirkninger: Kan forekomme hos ferre end 1 ud af 1000 patienter
o Kontakteksem.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
e (get folsomhed af huden over for lys.
e Betandelse i harsaekke.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lage eller apotekspersonalet. Dette gaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen via

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S



Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette
leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Inotyol utilgengeligt for bern.

Opbevar ikke Inotyol over 25 °C.

Brug ikke Inotyol efter den udlebsdato, der stir pd pakningen efter Exp. Udlebsdatoen er den sidste dag i den n@vnte
méned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljoet ma du ikke smide
leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Inotyol indeholder:
- Aktive stoffer pr 1 g salve: Ichthammol 15 mg, zinkoxid 150 mg, titandioxid (E171) 50 mg.
- Ovrige indholdsstoffer: Vandfrit lanolin, hvid bled paraffin, tynd paraffinolie, lavendelolie, renset vand.

Udseende og pakningssterrelser
Tube med 90 g.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Nordic Prime

Niels Bohrs Vej 6

6700 Esbjerg

Fremstiller

SVUS Pharma a.s.
Smetanovo nabrezi 1238/20a
500 02 Hradec Kralove
Tjekkiet

Inotyol® er et registreret varemeerke, der tilhorer Cooper Consumer Health SAS.

Denne indlaegsseddel blev senest aendret august 2025.



