Indlaegsseddel: Information til brugeren

Beconase® 50 mikrogram/dosis naesespray, suspension

1000134787-002-02

beclometasondipropionat som monohydrat

dig.
- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.
- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere du vil vide.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.
Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger, lsegen eller apotekspersonalet, har givet

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er neevnt i denne indlaegsseddel. Se punkt 4.
- Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i Igbet af 3-4 dage.

Oversigt over indlaegssedlen
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2. Det skal du vide, for du begynder at bruge Beconase
3. S&dan skal du bruge Beconase

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Beconase naesespray indeholder et hormon, som forhindrer haevelse
og irritation i naesen pa grund af allergi med klge, tilstoppet og/eller
lebende naese.

Beconase naesespray kan bruges til forebyggelse af hefeber og aller-
gisk helarssnue.

Hvis din lsege har sagt, at du skal bruge Beconase for noget andet,
skal du altid felge leegens anvisning.

Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre
i lobet at 3-4 dage.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge Beconase

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end
angivet i denne information. Felg altid laegens anvisning og oplys-
ningerne pa doseringsetiketten.

Beconase naesespray virker mod de fleste tilfeelde af hafeber, men
hvis du er meget udsat (f.eks. i pollensaesonen), kan du have brug for
yderligere behandling. Tal med laegen.

Brug ikke Beconase
— hvis du er allergisk over for beclometasondipropionat eller et af de
ovrige indholdsstoffer i Beconase (angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du bruger Beconase
— hvis du har betaendelse i naesen eller bihulerne. Beteendelse i
naesen eller bihulerne kan behandles samtidig med, at du bruger
Beconase naesespray
— hvis du far tabletbehandling med binyrebarkhormon. Du ma
ikke skifte til Beconase naesespray uden at tale med leegen forst.
- hvis du har sér, en nylig skade eller er blevet opereret i naesen
— hvis du oplever slgret syn eller andre synsforstyrrelser.

Brug af andre lzegemidler sammen med Beconase

Forteel altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger andre
leegemidler, for nylig har brugt andre laegemidler eller planleegger at
bruge andre laegemidler.

Nogle laegemidler kan @ge virkningen af Beconase, og din laege vil
overvage dig omhyggeligt, hvis du tager sddanne laegemidler (inklu-
siv visse former for HIV-laegemidler, herunder ritonavir og cobicistat).

Der kan forekomme systemiske bivirkninger (bivirkninger der pavir-
ker hele kroppen) ved brug af naesespray, der indeholder binyrebark-
hormon, specielt ved brug af hgje doser gennem laengere perioder.
Det er langt mindre sandsynligt, at disse bivirkninger forekommer
ved brug af naesespray indeholdende binyrebarkhormon, end ved
oral (taget gennem munden) behandling med binyrebarkhormon.
Disse bivirkninger kan variere fra patient til patient og mellem for-
skellige leegemidler med binyrebarkhormon.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller
planleegger at blive gravid, skal du sperge din laege eller apoteksper-
sonalet til rads, for du bruger Beconase.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Beconase naesespray efter aftale
med leegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun bruge Beconase naesespray efter aftale
med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Beconase naesespray pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til
at feerdes sikkert i trafikken.

Beconase indeholder benzalkoniumchlorid

Dette leegemiddel indeholder 0,02 mg benzalkoniumchlorid pr pust,
svarende til 0,2 mg/g. Benzalkoniumchlorid kan medfere irritation
eller haevelse i naesen, iseer under langvarig anvendelse.

3. Sadan skal du bruge Beconase

Brug altid leegemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel
eller efter laegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg laegen eller apotekspersonalet.

Beconase ma kun anvendes i naesen.

Voksne over 18 ar:
Den anbefalede dosis er 2 pust i hvert nesesebor 2 gange daglig.
Du ma ikke bruge mere end 8 pust daglig.

Beconase naesespray skal bruges hver dag for at opna den bedste
virkning.

Virkningen indtreeder efter 12-24 timer (efter nogle ganges anven-
delse) og der er fuld virkning efter 3-4 dage.

Beconase naesespray bor ikke anvendes i mere end 3 maneder uden
leegens anvisning.

Brug til born
Beconase naesespray ma ikke anvendes til bern uden laegens anvis-
ning.

Brugsanvisning:

Beconase naesespray skal omrystes for brug, da det er en vandig
opsleemning (suspension). Naesesprayen har en beskyttelseshaette,
som beskytter dysen og holder den ren. Tag beskyttelseshaetten af for
brug af naesesprayen.

Sadan klargerer du din neesespray

Du skal klargere naesesprayen for du bruger den for forste gang eller
hvis du ikke har brugt den i et par dage.

1. Hold neesesprayen oprejst og serg for, at
den peger veek fra dig.

2. Placer din pegefinger og langfinger pa kra-
ven pa hver side af dysen og seet din tommel-
finger under flasken.

3. Hold din tommelfinger stille, og tryk ned
med dine fingre for at pumpe naesesprayen.
4. Pump naesesprayen et par gange, indtil der
kommer en fin tage.

Hvis neesesprayen ikke virker, og du tror, den kan vaere blokeret,
skal du rense den. Se afsnittet “Sadan rengerer du din naesespray”.
Brug aldrig en nal eller andre skarpe genstande pa dysen. Dette vil
beskadige naesesprayen.

Sadan bruger du din naesespray




1. Ryst naesesprayen og tag beskyttelseshaet-
ten af.

2. Puds naesen.

3. Luk det ene naesebor med din finger, og
seet dysen i det andet naesebor. Bgj hovedet
let fremover og hold naesesprayen lodret, som
vist.

4. Treek vejret stille ind gennem naesen og
tryk fast ned pa kraven af naesesprayen med
dine fingre.

5. Pust ud gennem munden.

6. Hvis din laege har sagt at du skal tage 2
pust pr. naesebor, gentag trin 4 og 5.

7. Fjern dysen fra dette naesebor.
8. Gentag trin 3 til 6 for dit andet naesebor.
9. Tor forsigtigt dysen af og saet beskyttelsesheetten pa igen.

Sadan rengerer du din naesespray:
Renger din naesespray mindst en gang om ugen, eller oftere hvis
den er tilstoppet.

1. Tag beskyttelseshaetten af.

2. Trek opad i den hvide krave for at fjerne
dysen.

3. Leeg dysen og beskyttelseshaetten i blod i
lunkent vand i et par minutter.

4. Skyld derefter dysen og beskyttelseshaetten
under rindende vand.

5. Ryst det overskydende vand af og lad den
torre et varmt sted.

6. Seet dysen tilbage pa neesesprayen.

7. Klarger neesesprayen — se afsnitet “Sadan klargerer du din
naesespray”.

Hvis du har brugt for meget Beconase

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere
af Beconase naesespray, end der star i denne information, eller mere
end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Hvis du har glemt at bruge Beconase

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte
dosis. Fortseet blot med den saedvanlige dosis.

Det er vigtigt, at du tager den dosis, der star pa etiketten fra apo-
teket, eller som aftalt med leegen. Du ber kun tage sa meget, som
leegen har anbefalet; tager du mere eller mindre, kan dine sympto-
mer blive veerre.

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl
om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger,
men ikke alle far bivirkninger.

Almindelig (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 personer):
— Ubehagelig lugt og smag
— Terhed og irritation i naese og sveelg
— Neeseblod.

Sjeelden (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 personer):
— Sloret syn.

Meget sjelden (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 personer):
— Overfolsomhedsreaktioner med pludseligt udsleet, klge, neelde-
feber, radme, haevelser (gjne, ansigt, leeber, hals) og vejrtraek-

ningsbesvaer. Kan veere livsfarligt - ring 112

— Hovedpine, kvalme, synsnedseettelse og regnbuesyn pga. for-
hojet tryk i gjet (gron steer). Kontakt straks leege eller skadestue

— Gra steer (uklart syn). Kontakt lsegen

— Gennemboring af naeseskillevaeggen

— Forhgjet tryk i gjet

— Uro og rastleshed

- Redt, rundt fuldmaneansigt, kropsfedme (Cushingoide traek)

— Nedsat veekst hos bern og unge.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bor du tale med din laege eller apo-
tekspersonalet. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er
medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via

Leegemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe
mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar leegemidlet utilgaengeligt for barn.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25 °C.

Brug ikke Beconase naesespray efter den udlgbsdato, der star pa
aesken efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte
maned.

Beconase naesespray ma hgjst anvendes 3 maneder efter abning.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddel-
rester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide leegemiddelrester i
aflobet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstorrelser og yderligere oplysninger

Beconase naesespray indeholder:

— Aktivt stof: Beclometasondipropionat som monohydrat.

— Qvrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose, carmellose-
natrium, phenylethylalkohol, benzalkoniumklorid, polysorbat 80,
vandfri glucose, saltsyre og renset vand.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende
Beconase er en suspension (opsleemning), som skal omrystes fer brug.

Pakningsstorrelser
Beconase naesespray indeholder 200 doser (pust) i plastflaske.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsforingstilladelsen

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S

Mail: info@orifarm.com

TIf.: +45 6395 2700

Fremstiller:
Orifarm Supply s.r.o., Palouky 1366, 253 01 Hostivice, CZ

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer
kan du henvende dig til Orifarm A/S.

Denne indleegsseddel blev senest andret 12/2025



